
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

7 gode råd til børneinddragelse 

 
1. Tal med børnedemokraternes forældre om børnedemokratiet og 

indhent de nødvendige tilladelser 

 

2. Samarbejd med afdelingsbestyrelsen om aktiviteter i børnedemokratiet 

 

3. Inddrag lokale aktører til faglig og praktisk understøtning, fx skolen ved 

en ekskursion eller brandvæsenet ved etablering af bålsted 

 

4. Hav fokus på relationsopbygning både børnene imellem og mellem 

børn og voksne. Skab plads til sjov og hygge – det styrker fællesskabet 

 

5. Varier mellem forskellige aktiviteter og arbejdsformer, da børn har 

forskellige behov og ressourcer. Undgå generelt for mange voksenord 

og lange voksenmonologer 

 

6. Sørg for snacks og drikkevarer, det hjælper på den gode stemning, og 

børnene kan have brug for det om eftermiddagen 

 

7. Evaluer via uformel snak for at få et indtryk af børnenes oplevelse af 

aktiviteten 
 


