
 

 
 

 
Information til forældre om 
børnedemokrati 
 
Kære forældre  
 

Her i vores boligafdeling har vi børnedemokrati ved siden af det almindelige beboerdemokrati. Her kan du 
læse om, hvad det går ud på. Har du børn, håber vi, at de måske vil være med i børnedemokratiet. 
 
Børnedemokrati – hvad er det? 
Det betyder, at børnene har deres eget demokrati, hvor de kan være med til at påvirke og beslutte forhold i 
boligområderne, som er vigtige for især børnene. På den måde lærer børnene at deltage aktivt i demokratiet. 
 
Hvad har børnene indflydelse på? 
Børnedemokraterne kan være med til at foreslå, hvordan legepladser, grønne områder og andre 
fællesarealer kan indrettes. De kan være med til foreslå og planlægge aktiviteter for børn og andre beboere i 
boligområdet. 
 
Hvordan fungerer børnedemokrati? 
I børnedemokratier holder børnene møder og andre aktiviteter. Møderne indkaldes og ledes af en 
driftsmedarbejder (vicevært) i afdelingen. Møderne holdes om dagen efter skoletid på et fast mødested. Et 
møde varer ca. 1-1,5 time. 
 
Hvor tit mødes børnene? 
Antal møder varierer og kan være 6-8 gange om året. I forbindelse med, at børnene planlægger en aktivitet, 
mødes de måske oftere. 
 
Hvem kan være med? 
Børn mellem ca. 9-13 år kan være med i børnedemokrati. Forældre og børn er velkomne til at kontakte 
tovholder (vicevært) ved interesse for børnedemokrati. 
 
Koster det noget? 
Det koster ikke noget at være med. Børnene kan heller ikke beslutte noget, der kommer til at koste penge 
eller få huslejen til at stige. 
 
I kan være trygge - vi passer godt på børnene  
Det er en driftsmedarbejder (vicevært), som leder børnedemokratiet. Forældre må gerne komme og 
aflevere/hente børnene og hilse på driftsmedarbejderen, men møderne er kun for børnene. Vi sørger for, at 
børnene får lidt at spise til møderne - vi har styr på, hvad de må spise, og hvad de ikke må spise. 
 
Samtykke 
Vi beder forældre om samtykke til, at børnene må være med, så børnene laver ikke noget, som forældrene 
ikke har givet lov til. 
 
 



 

Hvad er forældrenes rolle? 
Som forælder er det vigtigt at bakke op om, at børnene må deltage. Når børnene laver aktiviteter for alle i 
boligområdet, betyder det meget, at forældrene deltager. Børnene vil gerne vise, hvad de har sat i gang og 
bliver glade og stolte, når forældrene bakker op og deltager. 
 
Guiden er udarbejdet i samarbejde med Boliggården i Helsingør, som har etableret børnedemokrati i flere 
afdelinger. 


